Precario Escola de Ténis - Epoca Desportiva 2025/2026

associativa.

& InscrigBes através de:

@
N

= A época Desportiva inicia-se a 02/Set/25 e termina a 31/Jul/26 (11 meses).

& A Competicdo, Pré-Competi¢do e Adultos funcionardo os 12 meses do ano.

= Prioridade nas inscricdes até 09 de Setembro a quem frequentou a Escola até ao fim da Epoca Desportiva anterior (+ de 6 meses).

& Os Sécios e filhos de Sdcios terdo preferéncia de vaga até 23 de Setembro nos escalGes "Mini-Ténis" e "Escola".

& Nos restantes escalBes, as vagas serdo preenchidas de acordo com a antiguidade do aluno nas escolas, a data de inscrigdo e a condigdo

= S0 serdo consideradas validas inscricdes com Ficha de Inscricdo totalmente preenchida e entregue na Secretaria.

916 653 632 (Prof. Pedro Monteiro) - por mensagem ou WhatsApp
Na Secretaria do Clube 22 618 0933, dias uteis, entre as 13h30 e as 19h30

por e-mail para: tenisdafoz@mail.telepac.pt

Duragao | Carga Fisico . -
Classe Treino | Semanal | Semanal Mensalidade Horarios Chave
1 Treino Sécios 45,00 €
Mini-Ténis 8 Néo Sécios 60,00 € Dias Uteis: 16:30-17:30;
S — = A—— oja  |s6cios 55,00 € 17:30-18:30; 18:30-19:30;
Laranjas 7 a 8 Anos = N&o Sécios 80,00 € Sabados: 10:00-11:00;
Verdes 9 a 10 Anos 8 A Sécios 70,00 € 11:00-12:00;
Ndo Sécios 105,00 €
2 Treinos Sécios 85,00 €
A o2 " N&o Sécios 115,00 €
Mini-Ténis g R Inclui Sécios 105,00 € Dias uteis: 16:30-17:30;
Competlgao é 1Treino N30 Sécios 150,00 € 17:30-18:30;
(A convite da equipa técnica) ) e 30 min Sécios 115,00 € Inclui 1 Sessdo de Fisico Semanal (60 min)
reinos
N&o Sécios 180,00 €
1 Treino Sécios 52,50 €
« 5 s 5
Escola g Selocios 72,50 € Dias Gteis - 17:30-18:30;
(a partir dos 11 anos e indicado £ 2 Treinos n/a Socios =S 18:30-19:30;
o anes 5 s ) ;
para iniciagdo e E N’ac? Socios 92,50 € Sabados - 12:00-13:00;
aperfeicoamento) o 3 Treinos Sdcios 85,00 €
N&o Sécios 125,00 €
1 Treino Inclui So~cms’ - EZ5UE
1 Treino N3o Sécios 110,00 €
Pré-Competicdo 8 R €0 min |39cios 115,00 €
Jovens 2 N&o Sécios 155,00 € Dias Uteis: 17:30-19:00; 18:30-20:00;
o) epoE ¢ CaplE s 3 Treinos el Sécios 130,00 €| Inclui 1 ou 2 Sessdes de Fisico Semanal (60 min)
técnica) & > Treinos |Nd0 Socios 190,00 €
4 Treinos 60 min Scicms’ - IEoEwE
N3o Sécios 230,00 €
2 Treinos inclui Sécios 160,00 €
1 Trei do Soci 2
g . Orrer:i”: 2‘::::’:‘”“ ;ii'gg: Dias Uteis: 10:00-12:00; 15:30-17:30;
= 3 Treinos : e 2 17:30-19:30; 19:30-21:30
PP c 2 Treinos |N&o Sdcios 290,00 € . ~ . . .
Competicao s . — Inclui: 1 Sessao de Fisico Semanal (60 min)
. 60 min Sécios 270,00 € . . - q
o 4 Treinos — até 3 Treinos e uma adicional por cada treino a
o . N3o Sécios 375,00 € .
3 Treinos Stcios SEG mais.
5 Treinos 60 min . !
N3o Sécios 450,00 €
1 Treino Sécios 82,50 €
‘i 03 - n e
Pré-Competicao g Inclui gf"? Secios ﬁg'ggi Dias (teis - 20:00-21:30 ; 21:30-23:00
Adultos £ 2Treinos | 1Treino N‘ic"’ss, : L6000 € sabados - 12:00-13:30;
(c/ aprovagéo da equipa = 30 min S;gosoaos 127'50 = Inclui 1 Sessdo de Fisico Semanal (60 min)
técnica) @ 3 Treinos 2
N3o Sécios 190,00 €
1 Treino Sécios 75,00 €
8 Inclui N3o Sécios 110,00 €[ Dias Uteis manha - 7:00-8:00; 8:00-9:00; 9:00-
]
Adultos = 2 Treinos 1 Treino Sécios 90,00 € 10:00 Dias uteis almogos - 13:00-14:00;
s 30 min N&o Sécios 150,00 € Dias Uteis noite - 19:00-20:00; 20:00-21:00;
3 3 Treinos Sécios 105,00 € Sabados - 10:00-11:00; 11:00-12:00;
N3o Sécios 185,00 €




Taxa de inscri¢do*

Renovagdo Nova Inscrigdo
Sécio 25,0€ Sécio 35,0€
N&o Sécio 350€ N3o Sécio 50,0 €

* Isencdo da taxa de inscri¢do ¢/ adesdo ao débito directo
e/ou pagamento da anuidade.

@ Descontos
*2,5% s/ mensalidade com adesdo ao débito directo, pagamento a debitar entre o dia 1 e o dia 8 de cada més.
* 10% com o pagamento da anuidade.

* Desconto de Familias (Marido/Mulher; Irm3os; Pais/Filhos):
- 10% s/o valor total para o 22 familiar; Acresce 5% para restantes membros do mesmo agregado familiar;

@ Penalizagdes

* 30% sobre o valor da mensalidade para pagamentos com atraso superior a 30 dias;
* Perda do lugar na escola ap6s 2 meses em atraso;

Regras descontos e inscri¢des:

* Para beneficiar de qualquer uma das modalidades de desconto previstas, a época anterior devera estar totalmente liquidada e as mensalidade
do més anterior em dia;

* S6 serdo aceites inscrigdes de alunos com os valores da época anterior integralmente liquidadas, onde se incluem as licengas FTP;

* Qualquer aluno que necessite de bolsa para frequéncia das aulas de ténis, deverd contactar a direcgdo do Clube para exposigdo do pedido;

@ Recomendagdes no ambito do quadro competitivo (criangas e jovens com condigdes para competir)
* Obtencgdo de licenga na Federagdo Portuguesa de Tenis (obrigatdrio para participar em todos os torneios organizados pela FPT/ATP)

* Registo do atleta ja federado no Hub/portal da FPT na plataforma do TieTennis em https://www.fptenis.pt/fpt
* Participagdo minima de 3 torneios trimestrais organizados pela ATP / FPT

* Representagdo do LTCF nos Interclubes do seu respectivo escaldo etario

Os pregos e horarios poderdo sofrer ajustamentos ao longo do ano

A presente tabela de pregos ndo dispensa a consulta do regulamento interno das escolas




