
Sócios 45,00 €

Não Sócios 60,00 €

Sócios 55,00 €

Não Sócios 80,00 €

Sócios 70,00 €

Não Sócios 105,00 €

Sócios 85,00 €

Não Sócios 115,00 €

Sócios 105,00 €

Não Sócios 150,00 €

Sócios 115,00 €

Não Sócios 180,00 €

Sócios 52,50 €

Não Sócios 72,50 €

Sócios 67,50 €

Não Sócios 92,50 €

Sócios 85,00 €

Não Sócios 125,00 €

Sócios 82,50 €

Não Sócios 110,00 €

Sócios 115,00 €

Não Sócios 155,00 €

Sócios 130,00 €

Não Sócios 190,00 €

Sócios 160,00 €
Não Sócios 230,00 €
Sócios 160,00 €

Não Sócios 225,00 €

Sócios 215,00 €

Não Sócios 290,00 €

Sócios 270,00 €

Não Sócios 375,00 €

Sócios 315,00 €

Não Sócios 450,00 €

Sócios 82,50 €

Não Sócios 120,00 €

Sócios 112,50 €

Não Sócios 160,00 €

Sócios 127,50 €

Não Sócios 190,00 €

Sócios 75,00 €

Não Sócios 110,00 €

Sócios 90,00 €

Não Sócios 150,00 €

Sócios 105,00 €

Não Sócios 185,00 €

Adultos

60
 M

in
u

to
s 1 Treino

Inclui

1 Treino 

30 min

 Dias úteis manhã - 7:00-8:00; 8:00-9:00; 9:00-

10:00   Dias úteis almoços - 13:00-14:00;

 Dias úteis noite - 19:00-20:00; 20:00-21:00; 

 Sábados - 10:00-11:00; 11:00-12:00;

2 Treinos

3 Treinos

Pré-Competição 

Adultos
(c/ aprovação da equipa 

técnica) 9
0

 M
in

u
to

s 1 Treino

Inclui

1 Treino 

30 min

Dias úteis - 20:00-21:30 ; 21:30-23:00                                             

Sábados - 12:00-13:30;

Inclui 1 Sessão de Fisico Semanal (60 min)

2 Treinos

3 Treinos

Competição *

12
0 

M
in

u
to

s

2 Treinos
inclui 

1 Treino 

60 min
Dias Úteis: 10:00-12:00; 15:30-17:30; 

17:30-19:30; 19:30-21:30

Inclui: 1 Sessão de Fisico Semanal (60 min) 

até 3 Treinos e uma adicional por cada treino a 

mais.

3 Treinos
2 Treinos

60 min
4 Treinos

3 Treinos 

60 min5 Treinos

3 Treinos

4 Treinos

Pré-Competição

Jovens
(c/ aprovação da equipa 

técnica) 90
 M

in
u

to
s

1 Treino Inclui

1 Treino 

60 min
Dias úteis: 17:30-19:00; 18:30-20:00;

Inclui 1 ou 2 Sessões de Fisico Semanal (60 min) 

2 Treinos

3 Treinos Inclui

2 Treinos 

60 min4 Treinos

Preçário Escola de Ténis - Época Desportiva 2025/2026
⌲ A época Desportiva inicia-se a 02/Set/25 e termina a 31/Jul/26 (11 meses).

⌲ A Competição, Pré-Competição e Adultos funcionarão os 12 meses do ano.

⌲ Prioridade nas inscrições até 09 de Setembro a quem frequentou a Escola até ao fim da Época Desportiva anterior (+ de 6 meses).

⌲ Os Sócios e filhos de Sócios terão preferência de vaga até 23 de Setembro nos escalões "Mini-Ténis" e "Escola".

⌲ Nos restantes escalões, as vagas serão preenchidas de acordo com a antiguidade do aluno nas escolas, a data de inscrição e a condição 

associativa.

Mini-Ténis             
Vermelhos 4 a 6 Anos                

Laranjas 7 a 8 Anos                       

Verdes 9 a 10 Anos 6
0

 M
in

u
to

s 1 Treino

n/a

Dias úteis:  16:30-17:30; 

17:30-18:30; 18:30-19:30;

    Sábados: 10:00-11:00; 

                    11:00-12:00;

2 Treinos

3 Treinos

Classe
Duração     

Treino

Carga      

Semanal

Fisico 

Semanal
Mensalidade Horários Chave

⌲ Só serão consideradas válidas inscrições com Ficha de Inscrição totalmente preenchida e entregue na Secretaria.

⌲ Inscrições através de:

                                               916 653 632 (Prof. Pedro Monteiro) - por mensagem ou WhatsApp

                                       Na Secretaria do Clube 22 618 0933, dias uteis, entre as 13h30 e as 19h30

                                     por e-mail para: tenisdafoz@mail.telepac.pt

Escola 
(a partir dos 11 anos e indicado 

para iniciação e 

aperfeiçoamento) 60
 M

in
u

to
s 1 Treino

n/a

Dias úteis - 17:30-18:30; 

                   18:30-19:30;                                            

Sábados - 12:00-13:00;            

2 Treinos

3 Treinos

Mini-Ténis 

Competição

 (A convite da equipa técnica) 60
 M

in
u

to
s

2 Treinos

Inclui

1 Treino 

30 min

Dias úteis: 16:30-17:30; 

17:30-18:30;

Inclui 1 Sessão de Fisico Semanal (60 min)



 Sócio 25,0 €  Sócio 35,0 €

 Não Sócio 35,0 €  Não Sócio 50,0 €

   Regras descontos e inscrições:

✪ Recomendações no âmbito do quadro competitivo (crianças e jovens com condições para competir)

Renovação Nova Inscrição

 *  Isenção da taxa de inscrição c/ adesão ao débito directo  

e/ou pagamento da anuidade.

✪ Descontos
   * 2,5% s/ mensalidade com adesão ao débito directo, pagamento a debitar entre o dia 1 e o dia 8 de cada mês.

   * 10% com o pagamento da anuidade.

   * Participação mínima de 3 torneios trimestrais organizados pela ATP / FPT

   * Representação do LTCF nos Interclubes do seu respectivo escalão etário

Os preços e horários poderão sofrer ajustamentos ao longo do ano

A presente tabela de preços não dispensa a consulta do regulamento interno das escolas

   * Desconto de Famílias (Marido/Mulher; Irmãos; Pais/Filhos): 

          - 10% s/o valor total para o 2º familiar; Acresce 5% para restantes membros do mesmo agregado familiar;

✪ Penalizações

   * 30% sobre o valor da mensalidade para pagamentos com atraso superior a 30 dias;

   * Perda do lugar na escola após 2 meses em atraso; 

 * Para beneficiar de qualquer uma das modalidades de desconto previstas, a época anterior deverá estar totalmente liquidada e as mensalidade 

do mês anterior em dia;

 * Só serão aceites inscrições de alunos com os valores da época anterior integralmente liquidadas, onde se incluem as licenças FTP;

 * Qualquer aluno que necessite de bolsa para frequência das aulas de ténis, deverá contactar a direcção do Clube para exposição do pedido;

   * Obtenção de licença na Federação Portuguesa de Tenis (obrigatório para participar em todos os torneios organizados pela FPT/ATP)

   * Registo do atleta já federado no Hub/portal da FPT na plataforma do TieTennis em https://www.fptenis.pt/fpt

Taxa de inscrição*


